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»Wyczaruje”

Wyczaruje dla babuni

Sukni¢ z kropel rosy.

Szal z obtoku, wstazke z teczy
Whplote jej we wlosy.

Babciu, droga babciu
To wszystko dla Ciebie.
Babciu, droga babciu
Bardzo kocham Ciebie.

Wyczaruje dla dziadziusia

Rybek pelng rzeke.

Koszyk grzybow, dziatke z domkiem,
Pieska na pocieche.

Dziadku, drogi dziadku

To wszystko dla Ciebie.
Dziadku, drogi dziadku
Bardzo kocham Ciebie.
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Harmonogram imprez i uroczystosci na miesiac styczen 2019 roku

4.01.2019 r. - spotkanie z historig — legendy pana Michata
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7.01.2019 r. gr. II ,,Kubusie” - godz.13.00
8.01.2019 r. gr. I ,Kangurki” - godz.13.00
9.01.2019 r. gr IV ,,Tygrysy” - godz. 13.00

10.01.2019 . gr. V ,,Sowy” - godz. 13.00
11.01.2019 r. gr. 111 ,,Kroliki” - godz. 13.00

15.01.2019 r. - ferie z dmuchancami
16.01.2019 r. - warsztaty muzyczne ,,Perkusja w pierwszoplanowej roli”

17.01.2019 r. godz.9.30 — wyjscie do Stokrotki na przedstawienie ,,Smerfne
przygody, czyli wazniak 1 spotka” w wykonaniu teatru z Krakowa
,Blaszany bgbenek”
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Pokoloruj kwiaty: najmniejszego na niebiesko, najwiekszego na zotto, a sredniego na czerwono



Whnuczeta i dziadkowie — jak z szacunkiem zbudowa¢ pomost miedzy pokoleniami?

Agnieszka Bukowinska

Szacunek to jedna z tych wartosci moralnych, ktéra na mapie zyciowych madros$ci zajmuje
najwazniejsze miejsce. Jest bowiem niezaprzeczalnym zrédlem przyjazni, miloSci,
odpowiedzialnosci, tolerancji, sprawiedliwosci, szczerosci i prawdy. Nic wiec dziwnego, ze dla
rodzicow i nauczycieli nauczenie dziecka szacunku to jeden z najwazniejszych elementéow
wychowania. Mozemy rozwaza¢ go w réoznych aspektach. Bo rownie wazny jest szacunek do
samego siebie, jak i do innych ludzi, z ktorymi funkcjonujemy na wielu plaszczyznach, ale
takze szacunek do najblizszego otoczenia spolecznego. Od czego zacza¢ nauke szacunku?

Odpowiedz jest prosta. Zacznijmy od podstaw, czyli od okazywania go osobom najblizszym.
W grupie oséb bliskich dzieciom znajduja si¢ dziadkowie — osoby starsze, ktorym nalezy sie
szacunek nie tylko ze wzgledu na wiek, ale przede wszystkim na role, jakie graja w zyciu
rodzinnym. Sg czesto ogniwem scalajagcym rodzine, zrodtem wiedzy o przodkach, przekaznikami
waznych wartoS$ci, tradycji 1 zwyczajow. Niektorzy twierdza, ze pehnia tylko okazjonalng funkcje
w zyciu rodzinnym. Trudno si¢ z tym zgodzi¢, skoro z naszych obserwacji wynika, ze dziadkowie
w ostatnim czasie sg jedng z najliczniejszych grup odwiedzajacych przedszkole. Warto wykorzystac¢
te sytuacje¢ i przestrzen edukacyjng wypetni¢ dzialaniami skierowanymi do najstarszego pokolenia.
Dialog mi¢dzy pokoleniami nie musi ograniczac si¢ tylko do wymiaru rodzinnego.

W JAKI SPOSOB BUDOWAC DIALOG MIEDZYPOKOLENIOWY W PRZEDSZKOLU?
1. Krol i krolowa uroczystosci rodzinnej

Dzien Babci 1 Dziadka to jedno z tych wydarzen rodzinnych organizowanych w przedszkolu, ktore
wzrusza najbardziej. Jest to pigkna uroczysto$¢, mocno przezywany przez dzieci, rodzicow,
a najbardziej samych dziadkéw. Celebrujac to $wigto, pokazujemy dzieciom, jak wazni s3
dziadkowie w naszym zyciu, ze doceniamy ich milo$¢, codzienng zyczliwo$¢, czas, spokoj
1 cierpliwo$¢. Chcac nie zawie$¢ swoich drogich wnuczat, dziadkowie mobilizujg wszystkie sity,
zeby by¢ obecnymi na uroczystosci, przyjezdzaja z roznych zakatkéw Polski, a nawet zza granicy.
Wzruszenie jest widoczne na ich twarzach juz od momentu przekroczenia progu przedszkola.
Zawsze eleganccy, podkreslajacy ubiorem charakter wydarzenia. Uroczystos¢ z okazji ich swigta
przybiera w placowkach rézne formy. Zazwyczaj nauczyciele wraz z dzie¢mi (w obrgbie grupy)
przygotowuja program artystyczny potaczony z wregczeniem samodzielnie wykonanych przez
najmlodszych drobnych upominkéw oraz symbolicznym poczestunkiem, réwniez wykonanym
przez same dzieci. Czasami przybiera on forme wspolnej zabawy, podczas ktorej dziadkowie
zapraszani sg do tancow, §piewow, konkursoéw. Impreza z okazji Dnia Babci 1 Dziadka niesie wiele
przygotowan i wymaga ogromnego zaangazowania ze strony nauczycieli oraz samych dzieci, czesto
zaczynajac przygotowania miesigce wczesniej. Z ogromng staranno$cig przygotowujemy sie do
wystepow, wierzac w sceniczny sukces i rado$¢, jaka dzieci obdaruja swoich najblizszych. Przed
wystepami szykujemy galeri¢ prac. Do moich ulubionych tematéw prac plastycznych naleza: ,,M9j
dziadek potrafi” oraz ,,Moja babcia czarodziejka”. Z pierwszej zawsze dowiaduj¢ si¢ o pasjach,
zainteresowaniach 1 zawodach dziadkow; z drugiej pozyskuje informacje o tym, za co dzieci
najbardziej kochaja swoje babcie. Zawsze si¢ wzruszam, kiedy méwia o uczuciach, przyjazni,
cieplym kontakcie. ,,Moja babcia jest najwspanialsza na §wiecie!” — to zdanie stysz¢ najczescie;.
Wykorzystujemy rowniez literature, ktora ze wzgledu na swoja pigkng formeg i tre$¢ jest
niewyczerpalng skarbnicg do prowadzenia rozméw na temat dziadkow, pomocna w ksztattowaniu
postaw opartych na szacunku, w wyzwalaniu potrzeb okazywania swoim najblizszym serdecznych
uczu¢ zardwno w stowach, jak 1 w dziataniu.

Podczas jednej z uroczystosci wybraliSmy krodla 1 krélowag wsrdd bab¢ 1 dziadkéw. Uhonorowalismy
te parg, ktora najczeséciej odwiedzata przedszkole. Babcia Filipa i dziadek Olka zawsze rano i po
potudniu stawiali si¢ po swoje wnuczeta. Trudno nie bylo zauwazy¢ ich codziennego


https://www.wychowaniewprzedszkolu.com.pl/autor/agnieszka-bukowinska

zaangazowania, troski 1 mito$ci. Podczas recytacji wierszy Dla babci, Dla dziadka D. Gellner na
srodku pojawity si¢ dwa krzesta imitujace trony, a wnukowie zaprosili swoich dziadkow na $rodek,
wreczajac im symboliczne korony. Tego dnia wszyscy dziadkowie i1 babcie wyszli z koronami
z przedszkola, ale ta wyjatkowa para otrzymata je jako pierwsza.

2. Babcia i dziadek w roli ekspertow

Zdarza sie, ze dziadkowie naszych wychowankow sg jeszcze aktywni zawodowo, ale wigkszos¢ jest
juz na zastluzonej emeryturze. Mozemy zatem si¢gnaé¢ do zasobow czasowych senioréw i postaraé
si¢, zeby znalezli dla nas czas w ciggu dnia. Pracujagc metoda projektow badawczych, dzieci czesto
jako zrédto informacji wskazuja kogo$ z najblizszego otoczenia. ,,Moja babcia jest lekarzem. Ona
wie wszystko o zdrowiu” — pochwalil si¢ Filip i1 tak juz zostalo. Kiedy realizowali§my tematy
poswigcone zdrowiu, babcia Filipa zawsze byla gosciem na zajg¢ciach. Cierpliwie, w sposob jasny
1 zrozumialy, wykorzystujac swoje doswiadczenie w pracy z najmlodszymi pacjentami,
odpowiadata na pytania dzieci.

GosciliSmy réwniez dziadka marynarza przy okazji projektu ,,Morze”, ktory zapoznat nas z trudng
pracg nawigatora. Po wystuchaniu ciekawych opowiesci, dzieci zapytaly, jak radzil sobie z tym, ze
byl daleko od swojej rodziny. Pamictam, ze odpowiedZ zaskoczyla nas wszystkich. Dziadek
opowiedzial o sposobach radzenia sobie z rozstaniami i trudnymi wyborami, przed jakimi stoja
dorosli. Jego decyzja o pozostawieniu morza dla rodziny byta jedna z najtrudniejszych,
a jednocze$nie najbardziej trafnych w jego zyciu. Ta forma zaje¢ umozliwia nauczycielom
pokazanie dzieciom, jak duza wiedz¢ posiadaja ich dziadkowie na rozne tematy, jak wazne
wykonywali zawody 1 w jak ciekawy sposéb, z zyciowg madroscia, potrafia opowiadac o trudnych
zagadnieniach.

Rozpoczynajac dialog miedzy wnuczetami a dziadkami, wypelnijmy go wspolng zabawa 1 nauka.
Pamigtajmy, ze dziadkowie moga zaoferowa¢ nam swoj czas, zaangazowanie, energi¢, wiedzg
1 doswiadczenie zyciowe. Wiaczajac aktywnie senioréw w zycie placoéwki, przyczynimy si¢ do
budowania pomostow miedzypokoleniowych opartych na wzajemnym szacunku, zrozumieniu
potrzeb, trosce o uczucia i dobro innych.

3. Babcia i dziadek jako popularyzatorzy wartos¢ patriotycznych

Czasami zdarza si¢, ze dziadkowie sami oferuja nam swoja pomoc. Babcia — nauczyciel historii na
emeryturze — sama zglosila si¢ z inicjatywa poprowadzenia zaje¢. Trojka wnuczat odbywajacych
edukacje w naszej placéwce pozwolita na nawigzanie statej wspotpracy na wiele lat. Zawsze przed
11 listopada byliSmy $wiadkami wspanialych opowiesci pomocnych w rozwijaniu uczud
patriotycznych i §wiadomosci narodowej. Warto wspomnie¢, ze kazde spotkanie z wychowankami
dotyczyto innego tematu. ,,Wokot symboli narodowych — jak zmienial si¢ wyglad godta polskiego”,
»Kilka stow o niepodleglosci — jak w prosty sposob wytlumaczy¢ dzieciom, co to jest
niepodlegtos¢”, ,,Dzieje panstwa polskiego”, ,Historia hymnu polskiego”. Wspaniata dykcja,
kultura stowa, postawa podczas prezentacji, ciekawe akcesoria dydaktyczne przygotowane
z nalezytg staranno$cig przez wytrawnego pedagoga powodowaty, ze dzieci chtongtly kazde stowo.
Poprzez cykl spotkan historycznych dowiedlismy wychowankom, ze dziadkowie potrafia mowic
o rzeczach waznych dla historii naszego narodu, ze potrafia by¢ dobrymi nauczycielami. W
umiejetny sposéb moga wprowadzi¢ nas w $wiat waznych wartosci, réwniez tych mniej
popularnych dla mtodego pokolenia, i w skuteczny sposéb rozbudzi¢ w nich uczucia patriotyczne.

4. Babcia i dziadek — milosnicy bajek, basni i legend

Korzystajac z zasobow czasowych dziadkdw oraz zawartosci zbioréw ich prywatnych biblioteczek,
warto wiaczy¢ seniorow do projektow zwigzanych z propagowaniem czytelnictwa wsrdd dzieci.
,Legendarne popotudnia w przedszkolu” to cykl zaje¢, na ktére zapraszamy, obok rodzicow,
rowniez dziadkéw naszych przedszkolakow. Wybodr legendy nalezy do zaproszonych gosci. Na
takie spotkania dziadkowie zawsze sg dobrze przygotowani, przychodza z wlasnym ksiegozbiorem,



w ktérym znajduja si¢ ich ulubione opowiesci z dziecinstwa. Czasami czytajg te, ktore dzieci
dobrze znaja, ale zdarza si¢, ze wystuchamy 1 tych, ktore nie sg popularne wséréd najmtodszych,
pochodza bowiem z rdznych regionéw Polski lub z odleglych zakatkéw $wiata. Dla gosci zawsze
przygotowujemy stolik, wygodne krzesto, filizanke dobrej herbaty 1 samodzielnie przygotowane
przez dzieci podczas warsztatow kulinarnych kruche ciasteczka.

5. Babcia i dziadek w roli przewodnikéw

Niektorzy dziadkowie na emeryturze sg bardzo aktywni. Czesto oddaja si¢ pasjom, na ktore
wczesniej nie znajdowali czasu. Jedng z nich, ktérg realizujg z powodzeniem, sg podroze. Jezeli
mamy w gronie przedszkolnych senioréw pasjonatéw wojazy zagranicznych, warto zaprosic¢ ich do
wspolne] przygody z najmlodszymi. O podrozach zawsze stucha si¢ z przyjemnoscia,
a przywiezione pamiatki i fotoreportaze doskonale ubarwig opis stowny. Pamigtajmy, ze stuchajac
opowiesci dziadkdéw, niejednokrotnie obcujemy z kulturg stowa, a dbanie o kulture jezyka
wychowankow jest jednym z waznych zadan nauczycieli.

6. Babcia i dziadek w roli studentow

Uniwersytety Trzeciego Wieku kierujace swoja oferte zaje¢ do ludzi w wieku poprodukcyjnym sg
ostatnio bardzo popularne. Otwierane sa w kazdym wojewodztwie, a ich filie znajduja sie
w wigkszosci miast powiatowych i nie tylko. Stanowig jedna z form aktywizowania ludzi starszych,
stwarzajac mozliwo$¢ ciaglego poszerzania wiedzy oraz rozwijania zainteresowan i pasji. Nasza
miejscowos$¢ rowniez oferuje seniorom cata game¢ réznorodnych zaje¢ edukacyjno-kulturalnych,
poczawszy od ciekawych wykladéw z réznych dziedzin wiedzy, organizacji zajg¢ tanecznych,
tworczych, nauki jezykoéw obcych, skonczywszy na organizacji wycieczek o charakterze kulturalno-
poznawczym oraz spotkan okoliczno$ciowych i integracyjnych. Jedna z mam przedszkolaka,
koordynatorka przedsigwzigcia, na prosbe nauczycielki zaprosita na zajecia do grupy swojego
dziecka kilku seniorow — studentéw. Opowiadali oni o swoim dziecinstwie, zawodach, réznicach
miedzypokoleniowych oraz odpowiadali na pytania dzieci. Spotkanie przeplatane byto zabawami z
dawnych lat. Dziadkowie mowili tez, co zainspirowato ich do podjecia studiow. ,,Bardzo kochamy
naszych wnukoéw 1 nasze dzieci, ale chcemy tez realizowa¢ si¢ inaczej, nie mozemy odbieraé
urokoOw rodzicielstwa swoim dzieciom”. Shlusznie. Dziadkowie nie powinni zamieniaé si¢
z rodzicami na role. Ucieszyt nas fakt, ze w grupie studentdéw rozpoznaliSmy naszych bytych
i obecnych dziadkéw i babcie. Organizacja takich spotkan pokazuje najmtodszym, ze starszy
cztowiek moze by¢ aktywny mimo wieku, ze ma prawo do spotykania si¢ ze swoimi rowiesnikami,
realizowania swoich zainteresowan, wyjazdéw, poszerzania kontaktow. Senior student to
zaprzeczenie stereotypu o emerytach, ktdrzy nie maja pomystu na siebie, a caly czas i energi¢
koncentrujag wokot seriali, krzyzowek i1 polskich marketow. Pokazanie dzieciom réznych obliczy
senioro6w umozliwi im w przysztosci inne spojrzenie na ludzi starszych.

7. Babcia i dziadek jako przedstawiciele ciekawych zawodow

Wycieczka do pracowni tapicerskiej, z ktorej wychowankowie wrocili z wlasnymi poduszkami,
bylo niezwyklym wydarzeniem. Dziadek Szymona wykonywal zawod, ktérego nauczyt go jego
ojciec, a on przekazat zdobyta wiedz¢ swojemu synowi, z ktorym od lat z powodzeniem prowadzi
pracowni¢ tapicerska. Przedszkolaki zobaczyly dziadka przy pracy, ktory wykonuje swojg profesje
z pasja. Na oczach przedszkolakéw zaprezentowal swoje umiejetnosci, przywracajac starym
rzeczom nowe zycie. W gaszczu probek materiatow, stelazy, sprezyn, gabek fachowa reka
dokonywatl prawdziwych cudow. Dziadkéw, ktorzy wykonuja ciekawe zawody w gronie rodzin
naszych przedszkolakoéw moze by¢ bardzo wielu. Moze ktérys$ z nich posiada wiasng pasieke, sad,
zaktad szewski lub pracowni¢ krawiecka? Warto pozyskac taka wiedze. Dzieci na co dzien nie
obcujg z takimi zawodami, nie zawsze interesujg si¢ pochodzeniem rzeczy, ktore znajduja si¢ w ich
otoczeniu. Wspodlpraca z dziadkami moze umozliwi¢ pokazanie im ciekawych zawodow i1 docenic¢
funkcje innych oséb, jakie pelnia w naszym zyciu.



8. Babcia i dziadek jako artysci

Niejedna babcia 1 niejeden dziadek posiadajg umiejetnosci muzyczno-wokalne, niektorzy graja na
réznych instrumentach, $piewaja, tancza, wystgpuja na prawdziwych scenach, sg aktywnymi
cztonkami zespotéw ludowych, zajmujg si¢ rekodzielnictwem. Tacy dziadkowie to prawdziwy
skarb. Ich obecno$¢ na zajeciach w przedszkolu to jeden z atrakcyjnych sposobow na rozbudzenie
zainteresowan dziadkow kulturg regionu. Starsze osoby chetnie opowiadaja o zwyczajach
ludowych, prezentuja stroje, przyspiewki, moga nauczy¢ podstawowych krokéw tanca
regionalnego, pokaza¢ swoje wytwory rgkodzielnicze, opowiedzie¢ o tradycjach zwigzanych
z popularnymi $wigtami, wskaza¢ réznice migdzy innymi regionami kraju. Takie spotkania moga
by¢ inspiracja do nabycia przez najmlodszych nowych umieje¢tnosci artystycznych, wzbogacaja
wiedze, rozbudzajg zainteresowanie wtasnym regionem, podkreslaja jego wyjatkowos¢, ukazuja
rowniez seniorow jako zrodio tradycji 1 warto$ci.

9. Babcia i dziadek w roli Master Chefa

Wszyscy wnukowie znaja specjalnosci babcinej kuchni. Zawsze w rankingu ulubionych potraw
przygotowanych przez babcie od lat pierwsze miejsce zajmujg rosot 1 szarlotka. Babcie, jak sig¢
okazuje, sa nadal mistrzyniami klasykoéw kulinarnych. Warsztaty kulinarne z udziatem babci moga
by¢ doskonatg okazjg do wzbogacenia doznan smakowych, poszerzenia jadtospisu o nowe potrawy
(rowniez w kuchni przedszkolnej). Nasze przedszkolaki z udziatem babci robily $wigteczne
pierniki, ze specjalng mieszankg przypraw, ktore potem same ozdobity. Stodkie upominki wreczyli
rodzicom podczas spotkania $wigtecznego. Wspdlne dzieto babci i wnukéw zostato zauwazone
1 docenione.

10. Dziadkowie w Domu Seniora

Jedng z form wspotpracy przedszkoli z instytucjami spotecznymi dziatajacymi na rzecz osob
starszych jest przygotowanie programu artystycznego dla ich podopiecznych. Trudno wystepuje si¢
przed publiczno$cig, w ktérej nie ma zadnej znajomej twarzy. Jednak nauczyciele chetnie
podejmuja si¢ tego wyzwania. Wizyty dzieci w domach seniora sg zrodtem wielu wzruszen
i radosci dla dorostych, a dzieci uczg wrazliwos$ci na krzywdg i cierpienie innych.

Wiek przedszkolny to dobry moment na rozpoczgcie budowy pomostu
migdzypokoleniowego. Solidna jego podstawa jest szacunek, dlatego powinien znalez¢
si¢ pod nasza szczegdlng ochrong. Odpowiednio pielegnowany na pewno zaowocuje
w przysztosci odpowiedzialnymi postawami najmtodszych wobec najstarszych
cztonkdéw spoleczenstwa.

JAK POMOC DZIECIOM W OKAZYWANIU SZACUNKU OSOBOM STARSZYM?

eRodzina nadal stanowi najwazniejsza przestrzen spotkan osob nalezacych do réznych
pokolen. Jest zrodtem relacji, zachowan 1 postaw, jakie reprezentuje si¢ wobec wszystkich
jej cztonkéw. Dzieci uczg si¢ szacunku wobec najstarszych bezposrednio od swoich
opiekunow. Dobrze, zeby byli §wiadkami zaangazowania dorostych w wazne sprawy
senioréw, troski o ich zdrowie, opiekunczosci, zrozumienia ich potrzeb. Jezeli dorosli beda
wyrazac¢ si¢ o swoich rodzicach z szacunkiem, w przysztosci zapewne odziedzicza w spadku
podobne postawy od swoich dzieci. R6zne sg rodziny i r6zne panujg w nich relacje dlatego
nie mozemy by¢ optymistami, pelnymi wiary, ze wszyscy doro$li traktuja najstarszych
czlonkéw rodziny z nalezytym im szacunkiem. Na pewno popelniaja wiele btedow, a do
najwigkszych naleza:

oKrytyczne uwagi pod adresem dziadkoéw w obecnosci dziecka. Pamigtajmy, Zze najmtodsi
duzo wigce] widzg 1 stysza, niz nam, dorostym, si¢ wydaje. Niestosowne uwagi moga
znieksztatci¢ obraz ukochanych dziadkéw w oczach wnukow.



eBagatelizowanie niegrzecznych zachowan dzieci wobec dziadkéw (wchodzenie w
dyskusje, bicie, nieeleganckie odzywki, wymuszanie swoich potrzeb poprzez naduzywanie
stowa ,,chce”, prowadzenie rozmowy podniesionym tonem, niesprzatanic po sobie,
czekanie, az babcia czy dziadek wyreczy, wtracanie si¢ do rozméw miedzy dorostymi itp.).

o[ ckcewazenie potrzeb seniorow, m.in. do zagospodarowania czasu wolnego wedlug ich
uznania, odpoczynku itp.

Jezeli najblizsi nie bedg okazywac¢ szacunku osobom starszym, trudno bedzie dzieciom zrozumied,
dlaczego one maja postgpowa¢ wobec nich inaczej. Dziadkowie réwniez powinni domagaé si¢
wzajemnosci w tym zakresie. Skoro oni na kazdym kroku okazujg swoim wnukom mito$¢, czutos¢,
troske, powinni oczekiwac takiej postawy rowniez od najmtodszych.

eSrodowisko przedszkolne takze ma wiele do zaoferowania w zakresie wychowania dzieci
w duchu najwazniejszych wartosci. Podczas zabaw czy zaje¢ poswigconych osobom
starszym warto zwrdci¢ uwage na sylwetke osoby starszej, jej charakterystyczne cechy,
podatnos¢ na choroby, pewne uszczerbki na zdrowiu, konieczno$¢ uzywania takich
akcesoriow, jak okulary, aparaty stuchowe kule czy laski. Nalezy wyjasni¢, dlaczego ich
najblizsi czgsto mogg zle si¢ czué, z czego wynikaja ich problemy czy trudnosci, z jakimi
borykaja sie w codziennym zyciu.

ePoprzez rozne formy pracy powinnismy nauczy¢ dzieci uprzejmych zachowan wobec 0s6b
starszych. Uprzejmo$¢ jest najlepsza wizytdwka szacunku. Poprzez scenki dramowe,
historyjki obrazkowe, krotkie formy teatralne pokazmy dzieciom, w jaki sposéb, poprzez
drobne gesty, mozemy pomoc naszym dziadkom w codziennych sytuacjach. Zapytanie
o samopoczucie, podanie okularow, ksigzki, wywigzywanie si¢ z ustalonych domowych
obowigzkow, uszanowanie prawa do odpoczynku, nieprzeszkadzanie, kiedy babcia lub
dziadek Zle si¢ czujg itp. Wszelkie przejawy uprzejmosci sprawiaja, ze dziadkowie czujg si¢
zauwazeni, kochani 1 szanowani. Wszelkie gesty powinny by¢ dostrzezone przez
najblizszych. Pochwata za prawidlowe zachowanie wobec starszych potwierdza, ze taka
postawa jest wlasciwa.

eWarto tez porozmawia¢ z dzie¢mi o tym, w jaki sposéb mogg atrakcyjnie wykorzysta¢ czas
spedzony z dziadkami. Inspiracjag moze by¢ zabawa w kregu ,,Z moim dziadkiem najbardziej
lubi¢”, podczas ktorej dzieci koncza rozpoczete zdanie. Spontaniczne wypowiedzi moga by¢
wskazowka dla innych wychowankow. Wnukowie moga np. poprosi¢ babcie, zeby zaprosity
ich do robienia ciasteczek, a dziadkéw, zeby zabrali ich na spacer lub do ogrodu.

eMozemy réwniez zainspirowaé rozmowe w oparciu o albumy rodzinne, przyniesienie zdje¢é
swoich dziadkéw z czasow dziecinstwa 1 mtodo$ci, zwroci¢ uwage na kolejne etapy w zyciu
cztowieka, ich charakterystyczne cechy. W ten sposob przygotowujemy dzieci do spotkania
z przysztoscig. Wiek przedszkolny to dobry moment na rozpoczecie budowy pomostu
mig¢dzypokoleniowego. Solidng jego podstawa jest szacunek, dlatego powinien znalez¢ si¢
pod nasza szczeg6lng ochrong. Odpowiednio pielggnowany na pewno zaowocuje W
przyszto$ci odpowiedzialnymi postawami najmtodszych wobec najstarszych cztonkéw
spoleczenstwa.

Fragment artykutu ,,Wychowanie w przedszkolu”



Wykonaj dzialania i pokoloruj balwanka wedtug kodu: 1 = z6lty, 2 = pomaranczowy, 3 = bialy,
4 = zielony, 5 = niebieski, 6 = czerwony
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Polgcz zwierzgtko z jego domem



Pokoloruj wedtug wltasnego pomystu

Slodkosci na uroczystosci

Kartofelki

Skladniki:

Y2 kg cukru

6 tyzek stodkiej smietany

4 tyzki ziemniakow(2 srednie ziemniaki)
1 olejek migdatowy

2 tyzki kakao

Sposéb przyrzadzenia:

Cukier i smietane gotowa¢ 15 min na matym ogniu. Doda¢ ugotowane
i zmielone ziemniaki i gotowac jeszcze15 min. Zdjg¢ z ognia, ostudzic¢ i dodac
olejek migdatowy. Z gestej masy formowac¢ mate kulki i obtoczy¢ je w kakao.

Przepis ze strony http.//kuchnia.kociewie.eu/kategorie/ciasta-ciasteczka-torty-deser



> L7

trousers — spodnie a T-shirt — koszulka a skit — spodniczka

shoes — buty a dress — sukienka a jacket - kurtka

Gr. 111 ;i) 0 Hanna 1.
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