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Zimowg porg, nie wiadomo kiedy, nadszedt Nowy 2023 rok. Z nowym rokiem
nadszedl czas karnawatlu. Karnawal czyli, jak dawniej mawiano, zapusty — Okres
zimowych baléw, maskarad, pochodow 1 zabaw. Rozpoczyna si¢ najczg¢sciej w dniu
Trzech Kroli, a konczy we wtorek przed Sroda Popielcowa, ktora oznacza poczatek
wielkiego postu i oczekiwania na Wielkanoc.

»W karnawale, w karnawale” - Zbigniew Dmitroca

W karnawale, w karnawale
Dookola wielkie bale,
Gdy orkiestra pi¢knie gra,
Dobry humor kazdy ma!

Bal maskowy, bal maskowy
Jest naprawde¢ pomyslowy,
Mozna przebrad si¢ za jeza,
Krasnoludka lub rycerza.
Wszedzie sami przebierancy,

Zorro w czarnej masce tanczy,
I Smerfetka razem z nim,
Nie wiadomo, kto jest kim...

W karnawale, w karnawale
Dzieci bawig si¢ wspaniale,
W karnawale kazdy chce
Tanczy¢, spiewacé, bawic¢ sie.
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Solenizantom Spiewamy wesolo STO LAT !!!
Posluchaj urodzinowej piosenki:

https://yvoutu.be/TAtUd6gDaCA



https://youtu.be/TAtUd6gDaCA

Zapraszamy do rozwiazania zagadek zwiazanych z zima.

Gdy nas mrozi chtéd, wodg $cina 16d,
spadty liscie z drzew, umilkt ptakow Spiew,
krotkie, chmurne dnie,- jak ta pora si¢ zwie? (zima)

Lepimy go, lecz nie gliny ani z plasteliny.
Dajemy mu miotetke jako reke, aby wygladat dostojnie 1 pigknie. (balwan)

Nie maja kot, a sung po $niegu.
Ze $nieznej gorki zjedziesz na nich na pazurki! (sanki)

Zimg na szybach obrazy maluje,
a dzieci w noski poszczypuje. (mréz)

Jak taka szyba si¢ nazywa,
co wodg¢ zimg na stawie przykrywa? (16d)

Co to za biate piorka sypie z nieba chmurka? ($niezynki)



JHELLD!" — KACIK JEZYKA ANGIELSKIEGD

Drogie dzieciaczki, przywitajmy si¢ wesoto. Zapraszam do wspolnego $piewania

1 tanczenia!

https://youtu.be/tVIcKp3bWHS8

Pamig¢tajcie, aby w tym zimowym czasie ciepto si¢ ubiera¢. Zapraszam do wspolnego

Spiewania:

Boots

Mittens

https://youtu.be/-iBfb33 KHU
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Hot Chocolate

Sled Penguin
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Skates Snowman

TREE VALLEY ACADEMY


https://youtu.be/tVlcKp3bWH8

BYSIRE OC2KO

Znajdzcie drogg, aby dotrze¢ do prezentu.
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Mamo, Tato — zrobmy razem

Kolorowa fryzura dla wesolego klauna.

Zapraszamy do wspoOlnego wykonania eksperymentu z kolorami, ktory pozwala
stworzy¢ wyjatkowa prace plastyczng. Potrzebne beda: wydrukowany szablon gtowy
klauna, ptatki kosmetyczne, rozwodnione farby plakatowe, pipetg. Potrzebny jest tez
klej, pedzel i pojemniczek na farbe (mozna uzy¢ plastikowej formy do kostek lodu).

Bedziemy robi¢ fryzure klauna. Przyklejamy waciki kosmetyczne w miejscu,
w ktorym chcemy zrobi¢ wlosy. Nastepnie barwimy je rozwodnionymi farbami. Zeby
bylo jeszcze ciekawej uzywamy pipety. Dzieci z zaciekawieniem nabierajg farbe
Nastepnie robig krople na ptatkach i1 patrza jak ptatki nabieraja koloru. To §wietne
¢wiczenie motoryki matej oraz eksperyment, ktdéry pozwala obserwowaé proces
mieszania barw. Ponadto dzieci ¢wicza koordynacje reka- oko 1 rozwijaja
kreatywnos$¢. Wszystkie waciki wypelniamy kolorami, a na koniec pegdzelkiem
malujemy kokardke. Odktadamy do wyschnigcia 1 gotowe!




Wplyw muzyki na rozwoj dziecka

Trudno jednoznacznie okresli¢ dat¢ powstania muzyki, ale specjalisci twierdza,

ze juz w czasach prehistorycznych pierwsi ludzie w celach rozrywkowych wydawali
z siebie dzwigki przypominajace $piew. Miala ona moc 1aczenia ludzi 1 integrowania
ze sobg pokolen. Nasi przodkowie wykorzystywali muzyke roéwniez w obrzedach,
majacych na celu oddawanie czci bogom. W starozytnosci muzyka byla narzedziem
do leczenia i magii. W szkole Pitagorasa studenci dowiadywali sie, jak pewne
okreslone tony wywoluja konkretne reakcje organizmu. Twierdzit on, ze wszystko jest
W stanie wibracji, ktére moga by¢ postrzegane, jako fale dzwickowe. Dzi§ wiadomo,
ze jest to prawda, gdyz potwierdzono te stowa w sposdb naukowy. Cho¢ jest obecna
na kazdym etapie naszej egzystencji, moze mie¢ dla nas rdzne znaczenie i1 petnic
odmienne funkcje.
Badania wykazuja, ze muzyka pozytywnie wptywa na organizm cztowieka i odbierana
jest caltym cialem. Oddziatuje ona na psychike, funkcje wegetatywne i czynno$ci
roznych uktadow funkcjonalnych, a takze wpltywa na stan aktywnosci systemu
nerwowego. Muzyka zmienia napigcie migsni, tempo przemiany materii, predkosé
krazenia krwi, czy sit¢ 1 szybko$¢ pulsu. Dodatkowo moze ksztalttowaé oddychanie.

Wplyw muzyki na rozwadj dziecka w poszczegolnych okresach:
1. Okres prenatalny:

Stuch jest waznym zmystem i1 zaczyna si¢ rozwijac juz w okolicach 16 tygodnia
cigzy. Dziecko juz w tonie matki styszy réznego rodzaju dzwigki: bicie serca mamy,
szum ptynacej krwi, a takze glosy rodzicow i inne bardziej intensywne odgtosy,
pochodzace ze $wiata zewnetrznego. To wlasnie wtedy lekarze zalecaja przysztym
mamom mowienie do dziecka, co ma pomoc w jego poprawnym rozwoju i budowaniu
wiezi z pociechg. Kilkudniowe noworodki potrafiag odr6ézni¢ glos matki od innych
gloséw, a co za tym idzie, dziecko zbiera pierwsze do$wiadczenia jeszcze przed
urodzeniem. Puszczanie muzyki mozna wigc rozpocza¢ jeszcze przed narodzinami.

2. Okres niemowlecy i poniemowlecy:

Niemowleta bardzo chetnie stuchajg piosenek $piewanych przez rodzicow. Dzieciom
w tym wieku réwniez podoba si¢ muzyka klasyczna, jednak musi by¢ odpowiednio
dobrana 1 cicho wlaczona, poniewaz sg bardzo wrazliwe na dzwigki. Maluchy
eksperymentuja z samodzielnym wytwarzaniem dzwigkow — szkrab klaszcze w dionie,
tupie ndzkami i stuka przedmiotami ¢wiczac rytm. Pozniej zaczyna si¢ zabawa glosem
podczas zabaw 1 pod$piewywanie. Dzieci rowniez reaguja na muzyke spontanicznym
tancem — kotysza si¢ w rytm styszanej piosenki, starajg si¢ podskakiwa¢, machaé
rgczkami 1 ndzkami , czy rusza¢ biodrami.


https://proanima.pl/na-czym-polega-fenomen-piotra-czajkowskiego/

3. Okres przedszkolny i szkolny:

Podobno to najlepszy czas na nauke gry na instrumencie. Badania wykazuja, ze
ksztalcenie dziecigcego stuchu najlepiej rozpocza¢ pomigdzy trzecim i czwartym
rokiem zycia. Zajecia umuzykalniajagce s3 w tym wieku bardzo wazne 1 s3
organizowane na rézne sposoby. Najczescie] zaleca si¢ aktywnosci takie jak $piew,
stuchanie muzyki, ruch przy muzyce, zgodny z jej tempem, gra na instrumentach
I wszelkiego rodzaju improwizacje muzyczne, w ktérych dzieci moge stworzy¢ co$
nowego. Wazne, aby w tym czasie dzieci osluchiwaly si¢ z roéznorodnymi pod
wzgledem tonalnos$ci, tonacji oraz metrum utworami muzycznymi dla prawidtowego
budowania ,,stownika” muzycznego.

4. Okres dojrzewania:

W tym wieku ma si¢ juz wyrobiony gust muzyczny. Dla milodziezy stuchanie
okreslonych zespotow ma zwigzek z calym stylem zycia: sposobem myslenia,
ubierania si¢, miejsc, ktore odwiedzaja 1 ludzi, z ktérymi si¢ przyjaznia.

Dzieci, w ktorym zyciu stale obecna jest muzyka sa:
o Kkreatywne
e szybciej uczg si¢ orientacji w przestrzeni
e potrafig kodowa¢ i dekodowa¢ informacje
e rozwijajg zarowno duza, jak i matg motoryke
e potrafig improwizowac i odnajdywac si¢ w danej sytuacji

e potrafig wspotpracowaé w grupie



PUCHATKOWY INFORMATOR DIA
ROD2ICOW

CO U NAS W STYCZNIU...

Ze wzgledu na duzq zachorowalnosé wsrod dzieci
i dorostych
(grypa, angina, ospa, covid-19), spotkania grupowe
z Babciami i Dziadkami zostajq odwotanel
Zapraszamy do obejrzenia wystepow dzieci
z okazji Dnia Babci i Dziadka
na przedszkolnym Facebooku dnia 21.01.2023.

Bal karnawatowy - 26 stycznia
Lekcja Historii - 27 stycznia

Redakcja: Kalina Gerke, Agnieszka Grabowska-Wachowska — autorka
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